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HpueM I'IHHIH\-%._B&W HaumeHoBaHue Gamwoaa Ilena Benxkn, r | Kupsl, r | Yraesoasl, r
peuenTtypbl NOPUHH LEHHOCTh
3aBTpak bmono u3 3AITEKAHKA PUCOBASI C TBOPOT'OM CO
—— 188 CIYIEHHBIM MOJIOKOM 220/80 345 647,41 18,80 20,30 98,10
Hanutkn 382 KAKAO C MOJIOKOM 200 3 134 2,90 2,50 24,80
X1e6 pok I1P XJIEB IMIIEHWYHbIU 50 1 211,16 4,15 0,42 47,70
Xneb mu TP XJIEB PXKAHOU 30 1,5 58,68 1,98 0,36 11,88
HToro 3a npeM nUILM: 580 40 1051,25 - 27,83 23,58 182,48
Ob6en Osown
5| OBOIIIU HATYPAJIBHBIE COJIEHBIE (ITOMHJIOPLI) 100 4,59 19,7 1,01 0,20 3,52
HaTypajlbHbIE
1 6nrogo 96 PACCOJIbHHK JIEHUHT PA JICKUA 250 5,5 114,68 2,10 5,22 14,91
TE®TEJIH PbIBHBIE B COYCE CMETAHHLIM C
2 6moz0 239 TOMATOM 100/60 28,41 137,02 11,56 4,73 12,01
I"apHHp 312 [TIOPE KAPTO®EJILHOE 180 5 169,2 3,72 6,48 24,36
Hanutkn 342 KOMIIOT M3 CBEXHX ABJIOK 200 3 93,04 0,16 0,16 22,81
Xneb mu TP XJIEB NIIIEHHUYHbIN 50 1 217,69 4,28 0,43 49,18
X7eb px. 1P XJIEB PYKAHOU 50 1,5 97,8 3,30 0,60 19,80
HToro 3a npHeM MHIIH: 990 49 849,13 26,13 17,82 146,59
y. e Bcero 3a 1eHb: 1570 89 1900,38 53,96 41,40 329,07
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